
муниципальное автономное  общеобразовательное учреждение  

«Средняя общеобразовательная школа № 61» г. Перми  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

по курсу внеурочной деятельности 

 «Юный дизайнер» 

(1-4 класс) 
 

 

 

 

 

 

  

составитель:  

учитель начальных классов 

 МАОУ «СОШ № 61» 

 Лекомцева Т.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Пермь, 2021 

 

 

Принято 

на педагогическом  совете  

Протокол № 10 

от  «30» августа  2021г. 

Утверждаю 

Директор МАОУ 

 « СОШ №61»    

   г. Перми 

________ Е.А. Костарева 

«30» августа  2021 г. 



 

 

  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

  

Программа «Юный дизайнер: вышивка шелковыми лентами» призвана 

помочь сохранению богатства и традиций народного декоративно-прикладного 

искусства, его дальнейшему развитию как элемента дизайна.  

Цель данной программы:  раскрыть перед обучаемыми социальную роль 

декоративно-прикладного искусства, сформировать у них устойчивую 

систематическую потребность  к саморазвитию и самосовершенствованию в 

процессе общения со сверстниками. Для реализации вышеуказанной цели перед 

объединением ставятся следующие задачи:  

 Привить интерес к ленточной вышивке и побудить желание 

совершенствования в данном направлении.  

 Развить творческую активность обучающихся, привить любовь к ручному 

труду.  

 Познакомить с истоками и ролью декоративно-прикладного искусства в 

жизни общества.  

 Развить образное восприятие окружающего мира.  

Данная программа рассчитана на 8 занятий для детей 7-10 лет. Занятия 

проводятся по 40-45 минут 1 раз в неделю.  

Труд учащихся в рамках данной программы носит творческий характер, 

т.е. способствует приобретению и активному использованию знаний, 

формированию культуры. Важный аспект в обучении - индивидуальный 

подход, удовлетворяющий требованиям познавательной деятельности младших 

школьников.  

На занятиях обучающиеся получают знания, умения и навыки 

вышивальщицы, знакомятся с историей развития ленточной вышивки, с 

народными традициями в данной области, красотой и неповторимостью 

вышитых изделий.  

С целью подведения итогов реализации программы в конце учебного года 

проводится выставка детских работ.  

  

Входной контроль. Определение имеющихся знаний, умений учащихся по 

вышивке посредством наблюдений на занятиях.  

 Текущий контроль. В течение учебного курса теоретические знания, 

практические умения и приобретенные навыки отслеживаются посредством 

бесед по вопросам, наблюдений во время занятий, проведения анализа работ 

учащихся, выставок работ участников творческого объединения.   

    Итоговый контроль. Создание учащимися творческих работ. Отбор 

лучших работ на экспозицию на школьную выставку детского прикладного 

творчества. Вручение грамот самым активным, творческим кружковцам.   

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  
 

№ п/п  Тема  Количество часов  

всего  теор. зан.  практ. зан  



1  Вводное занятие  1  0,5  0,5  

2  Технология вышивки лентами  1      

Материалы, необходимые для вышивки 

лентами.  Технология начала работы. 

Закрепление ленты на изнаночной стороне.  

Розы из узелка и собранной ленты  

  0,5  0,5  

           

3  Ленточные миниатюры в интерьере дома  6    6  

Миниатюра «Маки»      2  

Миниатюра «Тюльпаны»      2  

Миниатюра «Ромашки». Выставка 

творческих работ учащихся  

    2  

      

      

  Итого:  8  1  7  

  

                     

 СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ  
  

Вводное занятие (1ч)  

План работы на учебный курс. Цели и задачи обучения вышивке. Общие 

сведения о вышивке. Правила безопасного труда, санитарии и гигиены.   
  

 Технология вышивки лентами (1ч)  

Материалы для вышивки лентами, подготовка их к работе. Инструменты, 

приспособления для работы. Виды пялец. Правила заправки изделия в пяльцы. 

Способы закрепления ленты на ткани в начале и по окончании 

вышивки. Технология выполнения швов: вперед иголку, назад иголку, шнурок, 

стебельчатый, петельный, тамбурный, петля 

с прикрепом,  полупетля   с приерепом, крестообразный, крест, узелки, 

длинный стежок, длинный стежок с завитком, петля не   

затянутая.   Технология выполнения розы:  роза из узелка и собранной 

ленты. Уход за вышитыми изделиями.  

 
Ленточные миниатюры в интерьере дома (6ч)  

Миниатюра «Маки», Миниатюра «Тюльпаны», Миниатюра «Ромашки», 

Выставка творческих работ учащихся   

Дидактическое обеспечение.  

Образцы готовых вышивок, инструменты, ленты, ткань.  

Схемы вышивок. Журналы по рукоделию.  
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